
Privatpersoner på Oslo Børs
Første kvartal 2024



Grafer til rapport om 1.kvartal 2024
Om statistikken

Hvert kvartal utarbeider AksjeNorge statistikk over private aksjonærer på bakgrunn av tall fra Euronext Securities Oslo, tidligere kalt 
Verdipapirsentralen (VPS). Denne rapporten omhandler utelukkende privatpersoner som eier noterte aksjer og egenkapitalbevis i eget 
navn og ikke gjennom investeringsselskaper eller holdingselskaper. Statistikken inkluderer verdipapirer notert på de 3 markedsplassene på 
Oslo Børs, inklusive Euronext Growth. Endringer er nettotall. Det betyr at vi ikke vet eksakt hvor mange som har kjøpt eller solgt aksjer. 
Data per 31. mars 2024.

All gjengivelse i media, blogger, sosiale medier, artikler m.m. skal kilde-henvise til Euronext Securities Oslo (leverandør av grunndata) og 
AksjeNorge (ansvarlig for sammenstilling og analyse av data og grafisk fremstilling). Andre tilleggsdata ligger åpent på nett og er hentet ut 

fra Oslo Børs, Verdipapirfondenes forening (VFF), Statistisk sentralbyrå (SSB) og Skatteetaten.

Forbehold
Feil i data og beregninger kan forekomme. Ser du noe som virker feil, vennligst ta kontakt.

Rapporten må ikke sees på som råd for hva man bør investere i eller ikke. Rapporten er en sammenstilling av hva folk har valgt å investere i 
over tid. 

Historisk avkastning er ingen garanti for fremtidig avkastning. Investeringer i verdipapirmarkedet medfører risiko for tap av deler eller hele 
investeringer. Alle som investerer bør sette seg godt inn i ulike risikofaktorer og søke informasjon før investeringene gjøres. Banker, 

meglerhus og fondsmeglere har gode systemer for å gi råd tilpasset privatpersoners individuelle risikotoleranse.



2024: God start på 2024
De globale aksjeindeksene viser et bilde på et god start på året for norske småsparere, 

spesielt de som investerer i globale aksje- og indeksfond. Avkastning i lokal valuta.

Kilde: Oslo Børs, Yahoo Finance, Nasdaq Nordic     Sluttkurser per 31.mars 2024  Grafikk: Stiftelsen AksjeNorge



Amerikanske Big Tech og Oljefondet
Viser her selskapenes og oljefondets verdier i USD. I søylen ser du årets verdiendring i %.

Kilde: NBIM, Yahoo Finance, Nasdaq Nordic     Sluttkurser per 31.mars 2024  Grafikk: Stiftelsen AksjeNorge



OSEBX månedlig utvikling siste par årene
Takket være mars-måned er Oslo Børs opp med +1,65% hittil i 2024

Kilde: Oslo Børs        Sluttkurser per 29.mars 2024  Grafikk: Stiftelsen AksjeNorge



OSEBX kvartalsvis utvikling siste par årene

Kilde: Oslo Børs        Sluttkurser per 31.mars 2024  Grafikk: Stiftelsen AksjeNorge



Oslo Børs hovedindeks årlig utvikling
Viser hovedindeksen OSEBX årlig utvikling. Gjennomsnittlig har Oslo Børs steget med 9,9% fra og med 2010 til og med 2023.

Kilde: Oslo Børs        Sluttkurser per 31. mars 2024  Grafikk: Stiftelsen AksjeNorge
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Kilder: Euronext Securities Oslo (VPS) og Stiftelsen AksjeNorge, 31. mars 2024
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Gjennomsnittlig eier nordmenn aksjer på Oslo Børs for kr 306.000, men som du ser i grafen 
over: Det er store variasjoner mellom de ulike aldersgruppene.
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Kilder: Euronext Securities Oslo (VPS) og Stiftelsen AksjeNorge, 31. mars 2024
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Under pandemien fikk vi flere yngre aksjonærer på Oslo Børs. 
Nedenfor ser du fordelingen av aksjonærene på Oslo Børs, personene fordelt på alder. Til venstre har vi fordelingen per desember 2019, før 
pandemien. Til høyre er fordelingen nå (des. 2023):

Desember 2019 Desember 2023

Kilder: Euronext Securities Oslo (VPS), Oslo Børs og Stiftelsen AksjeNorge, 31. mars 2024
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Kilder: Euronext Securities Oslo (VPS) og Stiftelsen AksjeNorge, 31. mars 2024



Diversifisering
Hvor mange ulike aksjer eier nordmenn i de ulike aldersgruppene?

Antall personer som eier ulikt antall aksjer:

Basert på totale investeringer av privatpersoner:

Desto eldre, desto bedre på 
å spre risikoen 
tilfredsstillende (6 eller flere 
aksjer).

De som har mest 
sparemidler er også de som 
spre risikoen best.
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Kilder: Euronext Securities Oslo (VPS) og Stiftelsen AksjeNorge, 31. mars 2024



Fylkene med flest aksjonærer

Kilder: Euronext Securities Oslo (VPS) og Stiftelsen AksjeNorge, 31. mars 2024

DE 15 FYLKENE  *)
ANTALL 

AKSJONÆRER
TOTAL VERDI 

(I MIO KR)
GJ.SN. PER PERS (I 

HELE KR)
VERDI-ENDRING I 

MIO KR *)
VERDI-ENDRING

I PROSENT *)
OSLO 93 940            37 028            394 170                    391,5 1,07 %
Akershus 83 802            27 025            322 485                    374,9 1,41 %
VESTLAND 75 814            20 130            265 513                    -116,9 -0,58 %
ROGALAND 62 849            23 755            377 977                    212,0 0,90 %
TRØNDELAG 48 215            12 954            268 666                    22,8 0,18 %
INNLANDET 30 763            7 251              235 694                    95,3 1,33 %
MØRE OG ROMSDAL 29 419            8 736              296 954                    47,1 0,54 %
BUSKERUD 27 507            9 651              350 872                    945,7 10,86 %
AGDER 27 363            6 165              225 303                    82,8 1,36 %
ØSTFOLD 26 054            5 994              230 079                    49,4 0,83 %
VESTFOLD 25 272            7 191              284 526                    286,9 4,16 %
NORDLAND 20 854            3 764              180 491                    -16,4 -0,43 %
TELEMARK 18 460            5 661              306 686                    -10,2 -0,18 %
TROMS 15 424            4 043              262 118                    -4,0 -0,10 %
FINNMARK 5 808              1 246              214 512                    22,4 1,83 %

*) 3 fylker ble fra 1. januar 2024 splittet opp til 7 fylker. Vi har for 4. kvartal 2023 splittet opp data i nye fylker for å kunne sammenlikne 
og vise utviklingen fra kvartal til kvartal.



Fylker: Gj.sn. verdier per privat-investor

Kilder: Euronext Securities Oslo (VPS) og Stiftelsen AksjeNorge, 31. mars 2024



Kommunene med størst aksjeformue 
(konsentrasjonen)

Kilder: Euronext Securities Oslo (VPS) og Stiftelsen AksjeNorge, 31. mars 2024



Kommunene med høyest snitt

Kilder: Euronext Securities Oslo (VPS) og Stiftelsen AksjeNorge, 31. mars 2024

Listen er sortert på høyeste gjennomsnittlige verdi per aksjonær i kommunen. 
Vi har ikke med kommuner med færre enn 2.500 aksjonærer i kommunen.



Aksjene med flest 
aksjonærer

Kilder: Euronext Securities Oslo (VPS) og Stiftelsen AksjeNorge, 31. mars 2024  

SELSKAP  
 ANTALL 
PRIVATPERSONER  

 SAMLET 
VERDI 
(MILLIONER 
NOK)  

 
SNITTVERDI 
INVESTERT 
(NOK)  

 ENDRING 
ANTALL 
PRIVATPERSONER  

 
VERDIENDRING 
2024 (NOK)  

VERDIENDRING 
2024 (%) 

 EQUINOR                    119 578  19 651 761 590         164 343                        3 493  -1 214 999 851  3,0 % 
 NORWEGIAN AIR                     75 663    1 692 196 366           22 365  -                     1 450       291 274 081  -1,9 % 
 DNB BANK                      62 618  10 446 306 548         166 826                        1 182       193 815 140  1,9 % 
 YARA INT                      54 678    4 173 402 296           76 327                        2 035         77 734 185  3,9 % 
 TELENOR                      54 391    4 647 604 106           85 448  -                        497       171 149 376  -0,9 % 
 NORSK HYDRO                      52 744    3 980 283 516           75 464                            428  -    423 772 988  0,8 % 
 ORKLA                      44 444    4 447 389 842         100 067                            298  -      69 647 753  0,7 % 
 STOREBRAND                      37 529    3 500 101 400           93 264                            471       316 280 697  1,3 % 
 GJENSIDIGE FORS                      36 678    3 960 439 108         107 979                            965  -    645 444 767  2,7 % 
 AKER BP                      34 088    4 948 959 207         145 182                        1 326  -    139 450 323  4,0 % 
 MOWI                      33 691    3 185 914 474           94 563  -                        857         82 608 086  -2,5 % 
 AKER HORIZONS                      33 149       269 341 476              8 125  -                     1 046  -    111 035 047  -3,1 % 
 VÅR ENERGI                      32 985    3 725 599 792         112 948                        1 655       389 516 957  5,3 % 
 MPC CONTAINER                     31 924    1 766 969 962           55 349                        1 665  -        6 834 158  5,5 % 
 REC SILICON                      31 434    1 623 678 337           51 654  -                        793  -    421 967 321  -2,5 % 
 KONGSBERG GR                      30 423    8 331 796 514         273 865                        1 924    2 786 548 532  6,8 % 
 NEL                      23 911       362 505 393           15 161  -                        563  -    145 247 880  -2,3 % 
 AKER SOLUTIONS                      22 425    1 742 494 124           77 703                            482  -      44 627 905  2,2 % 
 KONGSBERG AUT                     21 930       617 562 782           28 161  -                        565  -    179 950 542  -2,5 % 
 LERØY SEAFOOD                      21 276       938 748 399           44 122  -                     1 309  -      43 374 473  -5,8 % 
 SAS AB                      20 325          10 351 758                 509                            334            4 999 302  1,7 % 
 AKER CARBON                     19 904       221 630 760           11 135  -                        218  -    220 101 979  -1,1 % 
 SALMAR                      19 170    2 006 353 608         104 661  -                     1 354       232 187 945  -6,6 % 
 FRONTLINE                      18 921    4 046 646 173         213 871                            695       625 757 448  3,8 % 
 ELKEM                      18 095    1 028 591 139           56 844                            921         23 622 416  5,4 % 
 NORDIC SEMI                      17 908    1 294 268 290           72 273                            322  -    419 538 224  1,8 % 
 AKER                      16 469    2 249 483 876         136 589  -                        161  -    150 632 939  -1,0 % 
 SPAREBANK 1 SR                      16 212    3 998 549 736         246 641                              64       145 680 527  0,4 % 
 BERGENBIO                      15 175       236 811 037           15 605                        1 024  -      68 598 041  7,2 % 
 PGS                      15 100    1 345 158 898           89 083  -                        619  -    121 063 526  -3,9 % 



Kilder: Euronext Securities og Stiftelsen AksjeNorge, 30. desember 2023

Om statistikken
Hvert kvartal utarbeider AksjeNorge statistikk over private aksjonærer på bakgrunn av tall fra Euronext Securities Oslo, tidligere kalt 
Verdipapirsentralen (VPS). Denne rapporten omhandler utelukkende privatpersoner som eier noterte aksjer og egenkapitalbevis i eget 
navn og ikke gjennom investeringsselskaper eller holdingselskaper. Statistikken inkluderer verdipapirer notert på de 3 markedsplassene på 
Oslo Børs, inklusive Euronext Growth. Endringer er nettotall. Det betyr at vi ikke vet eksakt hvor mange som har kjøpt eller solgt aksjer. 
Data per 31. mars 2024.

All gjengivelse i media, blogger, sosiale medier, artikler m.m. skal kilde-henvise til Euronext Securities Oslo (leverandør av grunndata) og 
AksjeNorge (ansvarlig for sammenstilling og analyse av data og grafisk fremstilling). Andre tilleggsdata ligger åpent på nett og er hentet ut 

fra Oslo Børs, Verdipapirfondenes forening (VFF), Statistisk sentralbyrå (SSB) og Skatteetaten.

Forbehold
Feil i data og beregninger kan forekomme. Ser du noe som virker feil, vennligst ta kontakt.

Rapporten må ikke sees på som råd for hva man bør investere i eller ikke. Rapporten er en sammenstilling av hva folk har valgt å investere i 
over tid. 

Historisk avkastning er ingen garanti for fremtidig avkastning. Investeringer i verdipapirmarkedet medfører risiko for tap av deler eller hele 
investeringer. Alle som investerer bør sette seg godt inn i ulike risikofaktorer og søke informasjon før investeringene gjøres. Banker, 

meglerhus og fondsmeglere har gode systemer for å gi råd tilpasset privatpersoners individuelle risikotoleranse.
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