Kristin Skaug
Daglig leder |
Aksje

DU TRENGER IKKE
A VARE MILLIONAR
FOR A HANDLE AKSJER...

(DET HOLDER MED EN 100-LAPP, FAKTISK)



DE ALLER FLESTE BEDRIFTER
ETABLERES FOR A

TJENE PENGER oG DERMED
SKAPE OVERSKUDD TIL SINE EIERE

#verdiskapning
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& KUNNSKAP ™ FRYKT FOR TAP
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Husk at historisk avkastning ikke er noen garanti for fremtidig avkastning.
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AKSJER ER DIREKTE INVESTERINGER
| ET AKSJESELSKAP

AKSJEFOND ER EN SAMLING
AV AKSJER

AksjeINorge



TENK PA AKSJEFOND SOM ET
GARDEROBESKAP:

» DU HAR NOEN BASISPLAGG
» NOE DU INTERESSERER DEG SPESIELT FOR
> NOE DU BRUKER TIL SPESIELLE FORMAL (TRENING?)

» DU HAR EN PORTEF@LJIE MED PLAGG SOM
DEKKER ULIKE BEHOV.

AksjeINorge



HVA TJENER DU PA SPARINGEN DIN?

Forventet Oslo
avkastning Bors
eller rente 9,6%

Desto hgyere risiko du tar, desto
hgyere avkastning skal du forvente.

BSU
3,6%
)

Konto
0,5%

Risiko

AksjeINorge

Husk at historisk avkastning ikke er noen garanti for fremtidig avkastning.



RISIKO

ALT HANDLER OM A FA BETALT
FOR DEN RISIKOEN DU TAR!

AksjeINorge



DINE SPAREALTERNATIVER

- far du betalt for risikoen du tar? (les: Risikopremie)

* Crypto

Forventet +  Startups/

) * Valuta folkefinansering
avkastnlng * Unoterte aksjer

* Aksjer
eller rente «  Egenkapitalbevis (sparebanker)
e Aksje og indeksfond
* Aksje indeksobligasjoner
* Eiendom (ikke egen bolig)
*  Kombinasjonsfond
* Obligasjoner
* Obligasjonsfond
Sertifikater Desto hgyere risiko du tar, desto
* Pengemarkedsfond hgyere gevinst bgr du forvente.

e Bankkonto

Risiko

AksjeINorge

Husk at historisk avkastning ikke er noen garanti for fremtidig avkastning.



Husk at historisk avkastning ikke er noen garanti for

fremtidig avkastning.

OSLO B@RS OG STYRINGSRENTEN
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LA KAPITALEN ARBEIDE FOR DEG

- SA SLIPPER DU A ARBEIDE SA MYE
FOR KAPITALEN

#DerforBlirDeRikeRikere #RentesRenteEffekten
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AKSJER SLAR KONTO

300 000
300000
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250000
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200000
150 000 150 000
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50000 50000

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

I Fast sparing i aksjer Fast sparing pa konto —F3st sparing i "madrassen”
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Husk at historisk avkastning ikke er noen garanti for fremtidig avkastning.



Forventet
avkastning
eller rente

DINE AKSJE-ALTERNATIVER

Sma /startups

/ diwala  BHeizsor

NOTC

Unoterte aksjer
Og: Family & Friends

Oslo Bars

Borsnoterte selskaper

L TOV A
@ . .. “ m OTOVO FUNDE Kolonial.no
HYDRO eqUInor " OSLO BORS VPS
m XENETA
& m I”E ! reMarkable
"Orkla costorebrand b bst.ai

\\‘
E wirl

Instabank

fg telenar

/f/ﬁ zwipe 1ce

KSJEFOND

Desto hgyere risiko du tar, desto
h@yere gevinst bgr du forvente.

God likviditet
(du far kjgpt/solgt fort)

Darlig likviditet (kjgp/salg tar
lang tid, og kan ta maneder/ar)

Risiko

AksjeINorge



* Oppgjor skjer om 2 dager
* Bgrsen er apen 09:00-16:30

* Du kan ikke handle for mer enn du har
dekning for.

Velg 6-8 aksjer = redusere risikoen.

Sjekk kurtasjen. Sparer du sma belgp blir
«=» aksjefond ofte bedre.

w  Fglg ukesportefgljen i DN hver tirsdag

AksjeINorge



Kjep og salg

Velg

Produlkt

Mawvn

Mavn

= Aker
M= Aker BP

e elaleTE

= BW Offshore Limited

= Bakkafrost
i= DNB

imm DMNO ASA
= Equinor

1= Gjensidige Forsikring

= Golden Ocean Group

= Grieg Seafood

iI= Leroy Seafood Group

Aksjer

[] Lagre filter

arked”
Oslo Bors
Oslo Bars
Oslo Bors
Oslo Bars
Oslo Bors
Oslo Bars
Oslo Bors
Oslo Bars
Oslo Bars
Oslo Bars
Oslo Bors

Oslo Bars

B oS W W OE ¥ W W W & ¢

1+ &
-3,00
-1,60
-0,14
0,45
5,60
0,60
0,02
-3,15
0,20
0,40
0,20

-1,10

Her er den norske aksjelisten.

Klikker jeg pa aksjens navn, kan
jeg lese mer om aksjen.

ol =
-0,55%
-0,61%
-0,31%
1,15%
1,28%
0,40%
0,13%
-1,64%
0,15%
0,75%
0,19%

-1,61%

Siste™
547,00 NOK
261,80 NOK

45,74 NOK
39,45 NOK
444,00 NOK
150,90 NOK
15,69 NOK
188,75 NOK
133,90 NOK
53,75 NOK
106,50 NOK

67,16 NOK

14:
14:
14:
14:
14:
14:
14:
14:
14:
14:
14:

14:

Tid® Omsetning™

21:

21:

21:

21:

21:

21:

21:

21:

21:

21:

21:

22
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44
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11
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26
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30 088 k [SEEN | Selo
174 030 k G50 EECD
16501 k |GE EEED
24 038 k |0 | selo
24 357 k |G | sel
138 040 k [0  selo
81 154 k |G  sel
200 843 k [N EECH
25 264 k [EEal | Selo
16 377 k |G | sel
12922 k |[SEEN | selo
50 166 k [EEN | Sela
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Vi ser pa

Aker BP

Vurderer du a kjgpe?
Rgd stripe: Viser
selgere; er det veldig
mange flere selgere enn
kjgper, skal du kanskje
vente litt med a kjgpe
eller senke kjgpskursen
din litt?

Nawvmn

[z Aker BP

+ e

W -1,60

Kiap

Salg

Siste Tid Hay Lav  Omsetning

-0,61% 261,60 262,00 261,80 14:23:55 268,40 261,60 174 258 k IOK ﬁ iﬁ

Oversikt

Selskapsinformasjon

Nakkeltall

Kursutvikling

2015-01-16 09:00 - 17:00

268

266

264

Myheter

Analyse

Line Chart Candlestick

ih 8h - 3m 1v 5v all

262

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00
OrdredybdeSanntid
Antall Kjop Salg
864 B 261,60 262,00 IS
Nyheter
15.01.2019 Aker BP awarded 21 licenses in APA 2018
14.01.2019 AKERBP: Fourth guarter 2018 production
08.01.2019 Financial calendar
20.11.2018 Financial calendar
07.11.2018 Update on financing

Flere nyheter

16:00

Antall

2178

17:00

=

Graf Alarmer Kostnader
Historikk
1 dag 263,40 W -1,60 -0,61%
1 uke 251,00 A 10,80 4,30%
1 maned 236,00 A 25,80 10,93%
3 maneder 305,60 W -43,80 -14,33%
6 maneder 298,40 W -36,60 -12,27%
1ar 221,00 A 40,80 18,46%
iar 218,00 A 43,80 20,09%
Beskrivelse
MNavn Aker BP
ISIMN NO0010345853
Marked Oslo Bars
Sektor Energi
Bransje 0il, Gas & Consumable Fuels™

Beldningsprosent 77,00%

/

- 7

Kjap (SN E 222,00 NOK

11.01.2019 Aker BP - Jan 11, 2019
Les mer

Lett a finne knapp for
\qu)p. Men fgr kjgpet
finner sted, ma mest

sannsynlig bekrefte
enda en gang.

Kursmal: Den
kursen en
analytiker
mener aksjen
skal bevege
segtilpacal
ars tid

21.11.2018 Aker BP - Nov 21, 2018

AksjeINorge

Flere analyser )




Kjop

Registrere
Ordreregistrering Markedsinformasjon
= MNavn u= Aker BP
Navn Aler BP Utviklingen i dag -0,68%
Enkelt 3 fylle ut! Ordretype 7 Borsordre ﬂ Kjop 261,40
Og ved a trykke Salg 261,60
«Beregne» far jeg Antal | Sicte 261,60 NOK
opp den totale -
kjgpskostnaden. Kurslimit 3 NOK Tid 14:26:09
Hoy 268,40
Gyldighet 16.01.2019 [T Loy 261,60
| Apent volum 7 (Frivilligt felt) Borspost 0l For jeg fyller
Bel3ningsprosent 77,00% [IOAWILER
VPS Konto Aksjeportefelje 528152 ™ Marked RPN kurs jeg
gnsker a
Beholdning pr. ida - . o
g pr. idag kjgpe pa, ser
Her ser du saldo Ordredybde : 2
pa bankkonto Bankkonto | Brukskonto Jeg pa
il di ordrebildet.
knyttet til din Antall Kjgp Salg Antall ] .
aksjehandel, Tilgjengelig for handel: |:'\IOK Hvilken pris
o . 2 314 Bl 251,40 261,60 0 720 o .
Dvs du far ikke ma jeg sette
2 329 B 751,20 251,80 N 960 2 rm (L
handlte for mer for a fa kjgpt?
enn du har.... Estimert verdi - NOK Beregne 4258  HEEE 361,00 262,00 HE 2 896
[] Jeq samtykker at jeg har lest og forstatt policy for ordre utfarelse A . 429 I 260,80 262,20 M 1195
: 2 035 M 250,60 262,40 M 1023
= 0ppdater Sanntid
Retningslinjer for ordre utfgrelse og topp fem handelsplasser 5, i Skl - -
Aksje|Norge
Quotes provided by Thomson Reuters Ltd. Terms and conditions 5,




Aksjeavkastning er mer enn kursutvikling

350.00

325.00

& AkerBP
| 2018 har Aker BP hatt
fire utbytte-utbetalinger

til sine aksjonaerer pa
0,3124USD pr aksjer.

300.00

275.00

250.00

225.00

200.00

175.00

feb 18 apr 18 jun 18 aug 18 okt 18 des 18

— | dette eksempelet ga
Eksempel: Kjgpte 100 aksjer pa kurs 205 2.januar 2018, Solgte 17.jan 2019 pa 275 kr -
Kjgpesum= 100 x 205 = 20.500  Betalte kurtasje 0,004% = 0,82kr => 1kr (Nordea) ku rsutV|kI|ngen deg en
Salgssum =100 x 275 =27.500  Betalte kurtasje 0,004% = 1,10 kr (Minstekurt= 1 kr) avkastning pé 34%.
Mottatt 4 utbytter a 0,3124usd pr aksje: | tiIIegg fikk du utbytte
1 utbytte= 100 x 0,3124USD = 31,24 usd => ca kroner 312,44 x 8,55 = 267 kroner il de 5 2%
4 Utbyttebetalinger pa til sammen 1068 kr pa en 20.500 investeringer = 5,2% direkte avkastning tilsvarende 5,2%.

Beregnet avkastning fra 2.januar 2018 til 17.januar 2019 (avrundet): Dermed ser vi hvor viktig et
4 utbytter =4 x 267kr = 1.068 kr + Kursutvikling 275 — 205 = 70 kr x 100 aksjer= 7.000 kr __ Isk tbvtte-politikk
Avkasting: 1.068 + 7.000 - 2,1 kr i kurtasje = 8.066 kroner = 39,3% i avkastning S€lskaps utbytie-politi

kan vaere for avkastningen.

AksjeINorge



Indekser pa Oslo Bors

Pa Oslo Bgrs nettsider kan du fglge med pa de viktigste indeksene.
Her ser du ogsa hvilke selskaper som tilhgrer hvilken sektor / indeks. www.ose.no

Aksjeindekser

0BX

Ticker &

" 8B A & » P 8 8 ® B 8 8 0 B8
©c ® ¢ 8 © © 0 8 g © 0|9 o O o

Du er her: Kurser og marked / Aksjeindekser

779,78

020 -0,03%

331506 1630

779.78 300858 16:30

111111

111111

777777

||||||

301.97 1630

56,48

61583

786,54

726,16

569.02

777777

OSEBX = Hovedlisten = den alle/media bruker

OBX = 25 mest omsatte aksjene pa Oslo Bgrs. Malt i krone-
volum.

OSLENX = Oslo Bgrs Energi indeks. Inkluderer mindre selskaper
pa Oslo Axess 0gsa

OSLSFX = Oslo Bgrs Sjgmat indeks. Inkluderer mindre selskaper
pa Oslo Axess 0gsa

OSLSHX = Oslo Bgrs Shipping indeks. Inkluderer mindre
selskaper pa Oslo Axess ogsa

OSEAX = Hovedlisten inkl. statens eierandeler. Siden Statens aksjer ikke omsettes, pleier
ingen fglge denne indeksen.

AksjeINorge


http://www.ose.no/

AKSJEFOND | PRAKSIS

Aksjefond er en samling av aksjer.

To typer:

— Aktivt forvaltede fond styres av en person med
sterke meninger og er dyrere

— Passive fond kalles ogsa Indeksfond og fglger en
indeks, og blir dermed rimeligere

Har et tydelig mandat (regler)
Som regel gratis a kjgp/selge

Arlig forvaltningsgebyr
Minste kjgpesum kr 100

\§

equinor %

HYDRO m
(((
" telenor

Europa; 25 %
USA: 30 %

/
! Asia uten

Japan; 5%

EM / Fremvoksende

regioner; 5 %
Norge; 25 %

Japan; 10 %

AksjeINorge



SJEKK FAKTA FOR AKSJEFOND

Fondsprofil
Malsetting

Referanseindeks

Risiko-vurdering

Aktiv vs passiv forvaltning

(passiv=indeksforvaltning)

Kostnader og gebyrer

Historisk avkastning

Baerekraft

Ggy a se hvilke selskaper du
investerer i giennom fondet.
Dette kan endre seg over tid.

~

Referanseindeks: Fondets utbyttejusterte referanseindeks er
MSCI World Index. Referanseindeksen bestar av om lag 1600
selskaper, mens fondet nnrtna\t har 55-70 selskaper i sin
portefalje. Fondets avkastning vil over tid kunne awike
betydelig fra referanseindeksen.

GEBYRER FOR DENNE ANDELSKLASSEN

Engangsgebyrer som belastes for eller etter at du investerer.
Tegningsgebyr 0,00%
Innlgsningsgebyr 0,00%

Gebyrer som belastes andelsklassen i lepet av et &r
Lapende kostnader 1,40%

Gebyrer som belastes andelsklassen under spesielle
omstendigheter
Resultatbasert honorar Ingen

Stgrste plasseringer

Beholdning Seldor
Alphabet Inc A [7] Teknologi
Johnson & Johnson [ Helsevern
Royal Dutch Shell PLC Class A [] Olje & Gass
Prudential PLC [] Finans
Oracle Corp [*] Teknologi
Anadarko Petroleum Corp [ Olje & Gass
Visa Inc Class A 1 Finans
Bank of America Cerperation Finans
Tractor Supply Co Konsumentvarer
Sanofi SA [J Helsevern

@® Gkning @ Reduksjon 3% Ny beholdning siden siste portefalje

<« Lavere risiko

Lav avkastning
1 2 3

4

Heyere risiko

Hay avkastning
B 7

Merk: De fleste aksjefond
kategoriseres som hgy risiko....

Land
USA
USA
Storbritannia
Storbritannia
USA
USA
USA
USA
USA

Frankrike

4,31
3,28
2,99
2,99
2,78
2,77
2,72
2,69
2,61
2,51

AksjeINorge



Navn—

Mordea Aksie Verden
Nordea Avkastning
Mordea Eurcpe
MNordea FRM OMF
HMordes FRN Pensjon
Mordea Global High Yisld
Mordea Kapital

Mordea Kort Obligasion
MNordea Kort Obligasjon 20
Nordea Kort Obligasion I
Mordea Kort Obligasjon IT
MNordea Kort Obligasjon IIT

Mordea Kort Obligasjon Pluss

Mordea Morge Pluss
HMordea Norge Verdi
Mordea Obligasjon II

Mordea Obligasjon III
Mordea Plan Konservativ MO

Mordea Plan Moderat
Nordea Plan Rente

Mordea Plan Vekstorientert
MNordea Stabil Avkastning

Mordea Stabile Aksjer Global Etisk
Mordea Statsobligasjon II

HMordes World

Morningstar~
e a4

ok ke

e e
ok

e e
ok

ok
ke
LS n 83

Type Kategori~ 7 Risiko~
Aksjefond Verden a
Aksjefond MNorge B
Ikke Klassifisert Ticke Klassifisert 5]
Rentefond Obligasjonsfond 1]
Rentefond Obligasjonsfond [ 1]
Rentefond Obligasjonsfond 3]
Aksjefond MNorge
Rentefond Pengemarkedsfond [ 1]

Her er alle fondene jeg kan velge
mellom. Klikker jeg pa fondets

navn, kan jeg lese mer om fondet.

Rentefond Obligasjonsfond

oo

Kombinasjonsfond Ikke klassifisert

a

7 Beerekraft~
N/A
17
N/A
N/A
N/A
47
34
N/A
/A
N/A
N/A
N/A
N/A

N/A
N/
NAA
N/A
N/A
N/A
NAA

29
NAA

LT

7

Utvilding i &r—
1,77%
3,97%
0,46%
0,10%
0,04%
2,39%
5,73%
0,06%
0,07%
0,06%0
0,07%
0,07%
0,07%
6,17%
2,54%
0,06%
0,06%
0,45%
0,71%
0,459%
1,27%
1,559%
1,08%
0,12%

1,75%

Selg
" Kjep | Selg
"Kjep | Selg
" Kjop | Selg
[ Kiop | Selg
Selg
“Kiep Selg
Kjep | Selg
" Kjep | Selg
[ Kiep | Selg
Selg
"Kjep | Selg
" Kiep | Selg
“Kiep_ Selg
[ Kiop | 5elg
Selg
" Kijop | Selg
" Kiep | Selg
"Kjep | Selg
[ Kiop | Selg
Selg
" Kjep | Selg
"Kjep | Selg
Kjop | Selg
[ Kiop | Selg

AksjeINorge



HVORFOR SNAKKES DET SA MYE
OM GEBYRER PA SPARING?

@,

e KURTASJE ER FOR AKSJER
e ARLIG FORVALTNINGSGEBYR PA AKSJEFOND

» BEGGE DELER SPISER AV DIN GEVINST

AksjeINorge



DITT AKSJEUNIVERS

230 43 500+ +++

UNOTERTE ANDRE

B@RSNOTERTE
AKSJER (NOTC) ASIEFCINE INVESTERINGER

AKSJER

AksjeNorge



HVA VELGER
DU OG
HVORDAN?

\ \ 1\///'/], \ A

“‘;\ Aksje |Norge



o SJEKK DIN EGEN BANK

» SJEKK DIN EGEN BANK OG NETTBANK. HVA TILBYR DE?
> KAN DU HANDLE FOND OG AKSJER DER? PA NETT?
> HAR DE EN SPAREROBOT? TILBYR DE RADGIVNING?

AksjeINorge



LAG DIN PERSONLIGE
SPAREPLAN

EN AUTORISERT
HVA DR(Z)MIVIER DU OM? DITT SPAREIVIAL
HVOR MYE HAR DU OPPSPART??
HVOR MYE KAN DU SPARE FAST HVER IVIAN ED?
HAR DU DYRE LAN/KREDITTER? (BETAL NED F¢RST)
NAR TRENGER DU PENGENE?
IVIA NOE VZERE TILGJENGELIG?
KAN DU SPARE | FLERE AR, MER ENN 3 AR?

VVVYVYYVYYVYY

AksjeINorge



SPRE RISIKO OG FA ERFARING

BESTEM HVOR MYE DU SKAL HA | AKSJER VERSUS RENTER
LAG EN GLOBAL PORTEF@LIJE, ELLER VELG GLOBALT FOND
HVIS AKSJER: VELG MINST 6-8 | ULIKE SEKTORER

KRYDRE MED NOE DU SYNES ER INTERESSANT

ARLIG JUSTERING AV FORDELINGEN (=REBALANSERING)

VVVYY

AksjeINorge



SAMLE ALT I AKSJESPAREKONTO

Aksjefond
e Bgrsnoterte e Minst 80% | ® Det er ikke
Bl og EDS aksjer . lovafa AL -
‘ registrerte: e EQ@S- ' rente pa | .
Aksjer, EK registrert denne ;. *

bevis og ETF fond kontoen



SPAREROBOTER

NAR DU SYNES DET ER VANSKELIG A VELGE

» SJEKK UT: NORDNET, SBANKEN, KRON, EIKA
OG NORDEA

w
> SVAR PA SPGRSMAL OM DINE HOLDNINGER ﬁ
TIL RISIKO OG DINE FORVENTNINGER TIL
HVOR MYE SPARINGEN SKAL VOKSE

> FA ETT KONKRET FORSLAG TIL ET FOND SOM
PASSER DEG

AksjeINorge



ETT FORSLAG...

OPPRETT AKSJESPAREKONTO OG BRUK DENNE!

1.

2. LAG DEG EN PORTEF@LIE:
= 75 % BASIS: GLOBALT INDEKSFOND (det er billig og bredt)
= 159% AKSJEFOND | SEKTORER / LAND DU LIKER SPES GODT
= 10 % AKSJER PA OSLO B@RS (minst 6. Sjekk utbytter)

3. SETT OPP EN MANEDLIG SPAREAVTALE PA LONNINGSDAGEN

Q

v" ANSVARLIGE INVESTERINGER, BEREKRAFT ETC
v TENK PA GEBYRER

Har du dyre 1an/forbrukskreditt, bgr dette nedbetales fgrst. Personlige behov ma tilpasses. AksjeNorge



Skriv ned et konkret sparemal i kroner
Nar skal malet nas

Skriv ned delmal

Last ned app / fa tilgang

Fa erfaring: Start smatt og bredt

@k etterhvert

Krydre sparingen med interesse og gay
lkke vent

AksjeiNorge



SLIK HOLDER JEG MEG OPPDATERT:

1. Kvelden TV : Sjekker Closing Bell @CNBC og Bloomberg News
2. Dagtid TV: TV2 Nyhetskanalen kl 09:30, 10:30, 11:30 og 16:30
3. Nettsider tidlig morgen: Bloomberg.com

4. Norske og godt oppdaterte nzringslivsnyheter : www.dn.no www.hegnar.no www.e24.no

5. Innloggede morgenrapporter: DNB, Nordea og Pareto — ofte ogsa video. Alt er klart ca kl 08:00

6. Morgenrapporter i det fri: Nordnetbloggen, Netfonds. Ofte finner du linken til de andre delt pa
twitter (krever da ikke innlogging)

7. Twitter. Facebook: Det finnes flere lukkede grupper du kan bli med i. Utfordringene er
ryktespredning, uriktig informasjon og kaos....

AksjeINorge


http://www.dn.no/
http://www.hegnar.no/
http://www.e24.no/




