Global Money Week 2019

Kjeere foreldrel Takk for at du tar ansvar og vil snakke gkonomi med
barnal Altfor fa tar praten.

Her kommer et knippe med slides. Ikke vis alt, men kun det dere
onsker a se pa sammen. Eller fordel over flere dager.

Lykke til

Utarbeidet av den ikke-kommersielle stiftelsen AksjeNorge, mars 2019
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Global Money Week 1 Norge

Laere.  Leere & handtere penger klokt
Spare. * Spare for din fremtid

Tjene.  Tjene for deg selv
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Temaer dere kan diskutere

Lommepenger Er det forskjell pa hva du
nniekt/lenr v d ONoKER deg?
Jobbe

Sudsjett

Bruk av penger

Kort og konto Har du en plan for
Sparing hvordan du skal f& tak i

penger?

Fond og aksjer
Forbrukslan
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Hva bruker du penger til?

Kort oppgave, tema forbruk:

1.

Sett opp en liste over hva du
trenger penger til hver uke
eller maned. (Det betyr ting
dine foreldre ikke kjgper for
deq)

Er det noe av dette du IKKE
trenger? Hva kan du stryke?

Hvor mye sparte du na ved a
kutte? Tenk om du faktisk gjer
denne sparingen hver maned!
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Budsjett

Visste du at yngre voksne er
flinkere til a sette opp et
budsjett enn eldre?

| budsjettet skriver du opp hva
du bruker penger pa hver
maned.

Sitter du igjen med noe ved
slutten av maneden? Hvor mye
har du igjen etter ett ar? Vil du
Nna sparemalet ditt?

rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr

eller underskudd?

Fyll ut budsjettet pa neste side
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Budsjett per maned (fyll inn det du tjener/far og det du selvbruker av penger hver maned)

Din Ignn eller
lommepenger hver
maned:

J= 0

Mobil + strammetjenester

TINO o

Kleer, sko, frisgr, «dingser»

-
Trikk, buss, tog
p— {11
‘ )
Vy®

Snacks, fastfood, kaffe

P~

Fritid, kino, konsert, etc

Sum forbruk hver
maned:

L@nn minus

forbruk = overskudd
eller underskudd?

Din manedlige
sparing:
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Har du lgnn eller lommepenger?

Kort oppgave, tema inntekt:

1. Far du lommepenger eller lann
hjiemme? Eller har du ekstra jobb
(utenfor hjiemmet)?

2. Dusom harjobb: Fortell de
andre hvordan det fgles a fa
lonn: Gleder du deg? Faler du at
du fortjente det?

3. Hvis du ikke har jobb:
Hva kan du gjgre? Kan du gjare
mer hjemme for a fortjene
lommepenger? Kan du ta jobb |
lokal-miljget?
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Ungdommens
Lommepenge-forhandlinger

Hva trenger du penger til?

Her er det lurt & si at du vil spare for fremtiden, eller
til noe stort senere, kanskje noe de voksne synes
du ikke trenger & fa en nyere versjon av?

Kanskje @nsker du selv a ta ansvar, handle kleer selv
og disponere disse pengene selv?

Hva kan du gjere av oppgaver
hjemme for a fortjene

lommepengene?

Kan du fa et fast ansvar: Lage middag hver onsdag,
handle mat, felge yngre sasken, stevsuge hver
fredag eller klippe gresset hver lgrdag?

Hva tenker du selv er fine oppgaver?

Hva fortjener du a fa hver maned

(eller uke)?
Husk at lenn eller lommepenger er betaling for
noe du faktisk gjar.

Er det forskjell pa hva du
TRENGER penger til og

hva du @NSKER deg?
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Foreldrenes
Lommepenge-forhandlinger

Hva trenger ungdommen
egentlig penger til?

Selv om du betaler for alt i dag, er det lurt a
motivere til langsiktige sparemal, som penger for
en leir, russetid, neste ferie, ny mobil, eller
sparepenger til studier. Forsgk & la ungdommen
komme med gode forslag og reflektere selv.

Hva kan ungdommen gjore av

oppgaver hjemme for a fortjene Har du t_e”k:f Pa at deter
lommepengene? god lzering a fa bestemme

Serg for at det er malbart og lett a kontrollere, selv’ ta ansvar?
spesielt for dens egen skyld, som er opptatt av a
bevise og fortjene lannen. Ikke minst slippe a
oppleve at dere ikke betaler fordi dere ikke er
forngyde.

Hva skal lannen veere?

La ungdommen argumentere og reflektere.
Spar hva dere gjor hvis oppgavene ikke er
gjort. Og er det riktig at dere gir
lommepenger, eller er det pa tide a skaffe
seg en ekstrajobb utenfor hjemmet=
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BUde ett per maned (fyll inn det du tjener/far og det du selvbruker av penger hver maned)

Din Ignn eller
lommepenger hver
maned:

J= o

Mobil + stremmetjenester

ToND

Kleer, sko, frisgr, «dingser»

Sy

Trikk, buss, tog

LA A

Snacks, fastfood, kaffe

K A B

Fritid, kino, konsert, etc

Sum forbruk hver
maned:

Légnn minus

forbruk = overskudd
eller underskudd?

Din manedlige
sparing:
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Foreldre: Se sparefilm sammen

Spar til ungene

* | var korte video-serie
leerer du om sparing |
aksjer. Her kan du
0gsa leere hvordan
spare for barna.

 Sevideo:

http://aksjenorge.no/aksiesparing/aks;
emarkedet-pa-minutter/spar-til-

ungene/

Z

Ga til kurset: Spar til ungene

Visste du at de fleste nordmenn oppgir foreldrene sine som hovedkilde til finansiell informasjon? Emil
vokser til og ma i sterre og starre grad ta egne valg. Pappa Stian viser vei.

Du er pa den siste av 8 moduler i denne serien — Test min kunnskap med Aksjequizen eller ta
meg tilbake til oversikten
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http://aksjenorge.no/aksjesparing/aksjemarkedet-pa-minutter/spar-til-ungene/
http://aksjenorge.no/aksjesparing/aksjemarkedet-pa-minutter/spar-til-ungene/

Sparing

*  Hvadremmer du om nar du er voksen?

» Skal du studere etter videregaende skole?

« Planlegger du 4 flytte til egen bolig?

* Skal du kjope deg bil eller motorsykkel?

« Skaldu ha et friar etter videregaende og reise?

« Alt dette koster veldig mye. Starter du sparingen tidlig far du mye igjen for det senere.

Fast manedlig sparing i 2 ar (24 maneder)

14000
12000
10000
8 000
6 000 e

4000

2 000

1 2 3 - 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

e Spare fast kr 250 pr mnd s Spare fast kr 350 pr mnd s Spare fast kr 500 pr mnd

| regnestykket over har vi ikke tatt hensyn til at du fdar avkastning (renter eller gevinst) pG pengene dine. Aksje .|Norge



35000

30000

25000

20000

15 000

10 000

5000

Langsiktig sparing

Fast manedlig sparing i 5 ar (60 maneder)

1 2 3 4
ar ar ar ar
e Spare fast kr 250 pr mnd Spare fast kr 350 pr mnd Spare fast kr 500 pr mnd

ar

| regnestykket over har vi ikke tatt hensyn til at du far avkastning (renter eller gevinst) pa pengene dine.
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Dine sparealternativer

Spare i lommeboken
- Men er du sikker pa du ikke bruker opp pengene da?)

Spare pa vanlig konto (=lav rente)
Spare pa sparekonto (=hayere rente, men kan ikke bruke bankkort)

Spare i BSU-konto (= Langsiktig sparing bundet til egen bolig. Gir
hoy rente)

Spare | fond

- Ma gjores av eller gjennom foreldre til du
er 18 ar; gir deg muligheten a spare |
aksjemarkedene og gker sannsynligheten
for bedre avkastning (gevinst).

Passer for sparing lengre enn 5 ar.
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Leer mer om sparing

Pa AksjeNorges nettsider finner

du en fin video-serie om hva Aksjemarkedet
pa hoen minutter

aksjer er, hvorfor vi har det,
hvem som er involverte 0g mye  imesSSSE 0. . [PCTRP—

mer. Dette er filmer som kan J e e
vises | klasserommet.

Ditt ferste aksjefond

Din forste aksje

Den viktige pensjonen

Nyhet: Din egen aksjesparekonto
Aksjer som ansatt?

Spar til ungene

Aksjemarkedet p& noen minutter 8rét internettkurs -

: . Aksjemarkedet pa noen minutter er en digital alg oss pa Face
Se videoene her: j p 9 gm0

. . . . kunnskapspakke som laerer deg mer om & spare langsiktig i
http://aksjienorge.no/aksjesparing/aksjem aksjemarkedet. Kunnskapspakken er tilpasset deg som ikke
arkedet- pa-m inutte I’/ har s& mye kunnskap om aksjemarkedet fra for.

Ta var AksjeQuiz etterpa.
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http://aksjenorge.no/aksjesparing/aksjemarkedet-pa-minutter/aksjequiz/
http://aksjenorge.no/aksjesparing/aksjemarkedet-pa-minutter/
http://aksjenorge.no/aksjesparing/aksjemarkedet-pa-minutter/

Arbeidsmarkedet

* Hvilke jobber finnes for
unge?

* Ma du ha erfaring?

* Hva er erfaring?

Kan erfaring veere at du har sittet
barnevakt? At du har veert en som gir
leksehjelp? Hjulpet til pa lokale
dugnader? Tenk pa alt du bidrar med
utover a veere pa skolen.
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Arbeidsmarkedet

* Detsynlige arbeidsmarkedet

— Annonser i lokal-avisen, annonser pa
nett, pa oppslagstavlen i lokal butikk

— Pa bedrifters nettsider under «Karriere»
eller «Jobb»

* Detusynlige arbeidsmarkedet

— Jobber du finner gjennom naboer,
foreldre, slektninger

— Jobber du selv oppsoker eller tar
iNitiativ til

e Hva kreves?

— Det samme som i skolen:
Komme I tide. Utfere oppgaver. Vise
ansvar. God orden og oppfaersel.

Kilder/Inspirasjon fra: UE — Ungt Entreprengrskap, Manpower
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* Hvor kan du lete etter jobb?

Det synlige arbeidsmarkedet

Annonser i lokal-avisen
www.finn.no/jobb

www.finn.no/smaajobber

Pa oppslagstavlen i matbutikk

Pa facebook-siden til din
favorittbutikk

Pa bedrifters nettsider under
«Karriere» eller «Jobb»

Kan du lage din egen jobb? Spgrre
naboer og kjente om de trenger
hjelp til havearbeide, male vegger,
barnepass og mye mer!

GO gle sméjobber 1l_, Q,

All Images News Shopping Maps More Settings Tools

About 169,000 results (0.33 seconds)

Smajobber | Tjen opp til 200kr+ i timen | foodora.no

riderfoodora no/Oslo/Sykkelbud «

Oppdag byen, kom i form. nyt fleksibiliteten og spre glede med fantastisk mat! Fleksible arbeidstider.
100% of your tips. Opptil 200kr i timen. Utstyr av god kvalitet

JOBYY - Smajobber rett i lomma | #1 Legg ut dine smajobber | jobyy.no
www jobyy.nof +

Lei av snemaking? Vi har folk | omradet. Ta bilde, gi en kort beskrivelse - og legg utl

Kontakt oss - Vart team - Om oss - Vis funksjoner

MENY Bestillinger

Om MENY ﬂﬁ Bestill gavekort
Presse Bestill bedriftskort
Trumf-fordeler % Bestill kaker

Jobhe | MENY ﬁ) Bestill catering

Ledige stillinger Disse ligger oftest nederst
Personvern og vilkar pa matvarekjedens nettside

Kilder: UE — Ungt Entreprengrskap, Manpower, AksjeNorge
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http://www.finn.no/jobb
http://www.finn.no/smaajobber

LO’s sommerpatrulje

* LO - Landsorganisasjonen er opptatt av
dine rettigheter. | over 30 ar har de
statt pa dere unges side, for selv om du B LONorge 6. =
er ung og uerfaren har du rettigheter!

| korte trekk rader LO:

* Du har krav pa skriftlig arbeidskontrakt
(Merk at jobbe for naboen

* Sett deginn i arbeidslivets spilleregler og
hva du har krav pa

* Medlemskap i et LO-forbund gir det
stptte i vanskelige arbeidsforhold. (Bisommerpainulle

Har du en arbeidskontrakt? Far du den lanna dere har avtalt? Eller opplever du kanskje at sjefen er ufin
mot deg? | over 30 &r har LOs sommerpatrulje besakt unge som har sommerjobb og sjekket at alt er

orden.

* Les mer pa LO’s nettsider:

https://www.lo.no/hva-vi-gjor/los-
sommerpatrulje/dine-retticheter/

Kilder: LO — Lands Organisasjonen, AksjeNorge Aks J e |N orge


https://www.lo.no/hva-vi-gjor/los-sommerpatrulje/dine-rettigheter/

Inspirasjon pa TV

* Detfinnes noen TV-
programmer som kan
vaere en god vekker
0Qg samtidig laererikt:

e [uksusfellen

(handler om folk som bruker
mer enn de har)

* | lomma pa Silje
Handler om kjendiser som
bruker mer enn de burde og
kan spare smartere.
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Begreper

Inntekt: Det du tjener. Lann.
Utgiftt  Det du bruker av penger.
Budsjett: En plan for fordelingen av inntekten din.

Budsjett-overskudd: Klarer du a bruke mindre enn du har som lann?
Da bor du spare dette til senere.

Sparemal: Det du sparer til, kan du kalle et sparemal. For eksempel:
Ny sykkel til neste ar. Pris brukt kr 1.500

Spareplan: Dette er en detaljert plan som sier noe om hvordan du
skal na sparemalet ditt.

Lan og gjeld: Dette er penger du ikke har for alltid. Laner du av en
venn, ber du betale tilbake nar dere ble enige. Laner du av bank ma
du ogsa betale i tide, ellers vil de gi deg straffe-gebyr.
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Lykke til !
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