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Hva sgker du?

P




Avkastning

»Samfunnsnytte?

»Spenning?

— .

PLeerdom?
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Arlig snittavkastning S&P 500 siste 100 ar:

»10,4% nom. inkl. re-inv. utbytter (6,125% uten)

»7,4% reelt inkl. re-investerte utbytter (3,2% uten)

»(For skatt)
Aksjerrealavk. Inflasjon Nominell avk.
1900-2016 31 2.9 8,00
Verden (USD) 1980-1999 10,6 4 14,60
2000-2016 1,9 2,1 4,00
1900-2016 6,4 29 9,30
UsA 1980-1999 12,4 4 16,40
2000-2016 2,7 21 4,80
1900-2016 4.3 3,6 7,90
Norge 1980-1999 7.9 5,3 13,20
2000-2016 6,7 2 8,70
1900-2016 5,9 3,4 9,30
Sverige 1980-1999 19,1 5.3 24,40

2000-2016 5 1,2 6,20 i A
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Hva med c halvpart?




Kan man lzere noe av Oljefondet?

EQUITY INVESTMENTS

FIXED-INCOME INVESTMENTS

i

Fr

N LI UNLISTED REAL ESTATE INVESTMENTS
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Gjelden er tilgjengelig giennom fond

Hgyrente/High-Yield-/Kreditt/Selskapsobligasjon

Standard . s
1993 - 2017 Returns (%)  deviation (%) Vanligar (2/3) Darligar
High-Yield Bonds 777 8.06 (1/6)
Investment-grade »-0,3% til 15,8% -8,4%
6.38 5.14

corporate bonds )

»1,2% til 11,5% -3,9%
Large-cap stocks 9.69 14.15

»-4,5% til 23,8% -18,6%
Small-cap stocks 9.54 18.55

P -9% til 28,1% -27,6%

Kilde: Factset, https://www.tiaa.org/public/pdf/enduring case for high vield bonds.pdf
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https://www.tiaa.org/public/pdf/enduring_case_for_high_yield_bonds.pdf
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Typisk struktur for et selskapsobligasjonslan

f.eks.
Grunnlagsrente
Top Holdings
( N I BO R’ LI BO R etC) American Tanker, Inc 8.25% (USD) 5.82%
OKEA 5A 7.5% (USD) 4.22%
o Aker ASA 3.71% (NOK) 417%
+ re nte paS|ag Golar LMG Partners LP 8.56% (USD) 3.3z
. « » Stena AB 7% (USD) 2.64%
(avhengig av risiko)
Ensco Jersey Finance Limited 3% (USD) 2.07%
Tulip Qil Netherlands Offshore BY 8.53% (EUR) 1.89%
Hoegh LMG Heldings Limited €.05% (NOK) Le2%
OKEA SA 8:84% (USD) 181%
Nokkeltall August OrTige Rating Vekt
maned
Yield to maturity 7.5% 7.3% Investrment grade 9.1 %
Rentebinding (durasjon) 15 14 BB+/BB/BB- 254 %
Kredittbinding (kredittdurasjon) 28 2.7 B+/B/B- 63,9 %
Svakere 39%
Shitt rating B+
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F@rst: Hvordan handtere investeringene?

(Hva slags konto/struktur vil du putte investeringene inn i?)
»Vanlig handelskonto hos megler/bank

» Aksjesparekonto

»Kapitalforsikring / Pensjonskonto etc

PEget AS Investeringsselskap

Samle dine investeringer pa Opprette Investeringsselskap

Aksjesparekonto Nar ber du ha et eget AS for dine investeringer?
N& kan du overfore aksjer og fond til fParetp 67

Aksjesparekonto hos Pareto. Det gir mange... Securi ties
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Hva kan man kjgpe?

»Vanlige aksjefond
— Norske fond?
— Utenlandske?
— Region eller sektor eller strategi?
— Indeksfond eller aktivt forvaltet fond?

PETF er (bgrshandlede fond)
— Som over, men minus aktivt forvaltet

»Enkeltaksjer
— Norske aksjer (og egenkapitalbevis)?
— Utenlandske aksjer?
— Investeringsselskaper? ——

Securities
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Portefgljeoppbygging

B Aksjefond Norge 20%
Aksjefond Global 20%

B Aksjefond sektor 20%

m Rentefond 20%

m Aksje 1 N
Aksje 2

asies (- »20%

Aksje 4

(Pareto 70
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Type vurderinger

»Totalportefolje — periodiske langsiktige vurderinger
— Fordeling aksjer/renter
— Fordeling typer fond innenfor hver klasse
— Fordeling aksjefond og enkeltaksjer

» Enkeltfond (regioner, forvaltere, sektorer) — Oftere enn over

» Enkeltaksjer — daglige/hyppige vurderinger

( Pareto 71
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Ulik oppbygging = Ulik oppfalging

m Aksjefond 60%

Co

® Rentefond 20%

Enkeltaksjer 20%

f Sjelden / Periodisk

C; Jevnlig / Daglig
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Aksjemarkedet

Hva kan du forvente der?

Markedets formal
Markedet er ikke til for & gi deg avkastning. Det er

til for a fasilitere handel.

( Pareto 74
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Equinor [055] - Overview
® EQMNR - Equinor

WA

Wo1014k L

Overview Orderbook Details Ewvents Estimates MNews Trades History

~ PR | G

Time

Prev. Close

Open

Open +/-

BiA Size 3249
Onfloor

Volume 1014k

Turnover 220m

VAP 21667536

ADV (30days)

13:03:58
215,300
215,400
0,51%
1 896

All

1014k
220m
21667536
2 495k

Equinor [O055] - Market by Level

® EQMNR - Equinor

Orders B Size
13 3249

9 2915

T 2435

10 4 61F

8 5042

Bid | Ask

217,400 | 217,500

¥TD

1 week
1 month
3 months
1 year

Symbol info
Access
Status
Currency
Type

ISIN

VAP 2

Bid Ask

217,400 217,500
217,300 217,600
217,200 217,700
217,100 217,300
217,000 217,900

High
225 500
217,300
219,500
225 500
225 500

7,500 +/-

High | Low
217,600 [ 215,900

Low +/- %
170,400 24 14%
215,000 0,32%
207 200 2 50%
205,100 1,45%
152,700 42 15%
Realtime
Continuous Trading
NOK
Stock
NOO01 00955985

A Size Orders
1 896 5
4 550 i
8205 il
4 250 9
13 385 11

i Ratio: [EEL RIS 7 6id Size: 167k TAsk Size: 301k Spread%: 0,05 Market: XOSL

= Equinor [D55] -

m EQNR

Overview

List
Time
13:03:58
13:03:58
13:03:53
13:03:1
13:03:M1
13:03:1
13:03:1
13:02:56
13:02:56
13:02:55
13:02:55
13:02:55
13:02:55
13:02:55
13:02:55
13:02:55
13:02:55
13:02:55
13:02:55
13:02:55
13:02:55

L:

Histogram
Price
217,500
217,500
217,500
217,500
217 500
217,500
217,500
217,500
217,500
217,500
217,500
217,500
217,500
217,500
217,500
217,500
217,500
217,500
217,500
217,500
217,500

Trades

Orderbook

217,500 +/-:

Details  Eventsisl

Venues & Categories

L | Volume Type|Marke =

3

T T T "W W W "W W W ¥ W W ¥ ¥ ¥ ¥ W Ww¥¥ v w

12
12
G
14
266
250
284
285
1150
250
66
418
470
397
428
250
107
400
107
716
185

Trades Statistics (Today)

VAP
WNAP Al
Vol

High

21667536 Turnover 219 608 525

21667536 Low
1013539 Trades

217,600

XOSL
XOSL
XOSL
XOSL
HOSL
XOSL
XOSL
XOSL
XOSL
XOSL
XOSL
XOSL
XOSL
XOSL
XOSL
XOSL
XOSL
XOSL
XOSL
XOSL
XOsSL ™

=

215,500

4505
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Veier til god avkastning
»Gjore gode kjop — riktig vurdering + riktig timing
» Kjppe riktig mengde — kanskje mindre enn du tror?

» Stop-loss — lkke la tap sette deg tilbake

-l
>
/ - —
Hvordan tjene mer pa aksjer Hvordan bygge en god Selg taperaksjene
Mange privatinvestorer kan med enkle grep aksjeportefglje Vi viser her hvordan enkle grep kanskje kan gi

forbedre sine resultater  aksjemarkedet. Herer... Det er det visse grunnleggende prinsipper som deg langt hoyere avkastning pa din aksjehandel. /Pareto

: : g 77
gjor seg gjeldende nar man skal sette sammen ... Securities



En spennende vei - Momentum/trend

1. Hold deg til de bransjer med

52,000,000 ;

2. Kjop de sterkeste selskapene i
disse bransjene

3.Teknisk trendfelger

Securities



En kjedelig, men sikrere vei — Kvalitet/verdi

1. Kjgp gode, kjedelige aksjer til OK priser

2. Re-invester utbyttene

(m.a.o. avkastning fra a eie aksjer ikke spekulere i re-prising

Gjensidige til rabatt
Vi serigjen oppside i Gjensidige Forsiking og

. 3 4

. En krone for 70 gre
Kjgp @stlandets nr.1 bank Hva om det fantes investeringer som kostet 70 oppjusterer var anbefaling til «kjop».
Solid kapitalposisjon, attraktiv risikoprofil og ore pr 1 krone i regnskapsmessige verdier, og... 16-05-2018 av Viegard Toverud
gode vekstmuligheter preger vért syn pa...
12-03-20186 av Karl O. Strom, basert p& analyse av Vegard Toverud og
( Pareto 79
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Flere veier til bedre avkastning

1. Veer mer fleksibel enn de andre
2. Ver raskere enn de andre
3. Ha bedre utstyr enn de andre

4. \Ver smartere enn de andre

nao SMA
Velutstyrt BETTER
velinj('z;cimert FASTE R

80
bs
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Takk for oss!

2 YouTube

( Pareto

Securities

Pareto Securities AS

@paretosec

Karl Oscar Strem
@KarlOStrom (O]
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4,570 followers

Tweets Following Followers Tweets Following Followers

1,319 98 3,235 7.476 1,685 5.110 Pareto Securities

@paretosec.no

wWWwWWw.paretosec.no



