
Aksje- og 
fondsinvestorer

Praktisk tips til 

Facebook: @paretosec.no                                                                                              Twitter: @paretosec  - @KarlOStrom 

Miniseminar: 
Aksjer og Aksjefond for nybegynnere
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Hva er å investere?
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For Avkastning
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Bedrifter må ha kapital for å investere
Det kan komme fra to kilder

Egenkapital
(Aksjer)

Gjeld
(lån)
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Aksjer er en standardisert måte å 
håndtere egenkapitalen i bedrifter på

Regulert i
Aksjeloven
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I Aksjeloven står det blant annet:

Hver aksje gir én stemme

Flertallet i selskapet bestemmer

Aksjonærer skal likebehandles

Lik rett på utbytte

etc
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Om et selskap er stort og har mange 
aksjonærer kan det noteres på en børs

En børs er en organisert markedsplass for 
omsetning av offentlig tilgjengelige aksjer
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Handel på børs går gjennom meglere som er 
sertifisert for å handle på vegne av kunder

Og eierskap registreres i 
Verdipapirsentralen (VPS) VPS
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Du kan handle enkeltaksjer direkte, og 
bygge opp en portefølje
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Eller kjøpe ferdige porteføljer som styres av 
en forvalter. Dette kalles aksjefond
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Alle fond er regulert i 
Verdipapirfondloven

Antall aksjer

Daglige priser

Likebehandling

Verdivurdering

etc
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Fond har ulike investeringsstrategier

Passivt følge en indeks (gruppering av aksjer) 

Investere i spesifikke bransjer (Helse, Teknologi, Energi…)

Investere i ulike regioner (Norge, Norden, EU, USA, Verden…)

Følge spesielle strategier, som momentum, vekst, verdi, 
kvalitet etc.

… og blandinger av dette 



16

Det viktige er å finne noe som passer

DEG



www.paretosec.no

Mer om aksjer og investeringer utover kvelden 

Følg oss gjerne i sosiale media


